Saistos$s, nemieru raiso$s kriminalromans, kas liek skirt lap-
pusi péc lappuses vél ilgi péc ieplanota gulétiesanas laika. Vai
Anna O. ir aizmigusl Apburta princese vai gulosa slepkava?
Metja Bleika sarakstitais spriedzes piesatinatais trilleris ir tikpat
neizskaidrojams un noslépumains ka cilvéka miegs.

Nita Prouza

Lieliska un briniskigi realizéta autora ideja. Parliecinosi viens
no gada labakajiem trilleriem!

Li Cailds

Metja Bleika aizraujosais trilleris ir par jaunu sievieti, kas
gul jau Cetrus gadus kops savu draugu slepkavibas. Nu pienacis
laiks skaistuli modinat... dodot valu neskaitamiem notikumu
pavérsieniem, kuri, visticamak, piemanis gandriz visus, iznemot
pasus eruditakos trilleru ekspertus.

People

Parsteidzosi viltigs romans. Metjit Bleiks kapina spriedzi un
izzimé briniskigus personazus ka ists profins. Sizeta pavérsiens
ir viens no labakajiem, kadus esmu lasijis, un ir pielidzinams
romana “Kluséjosa paciente” izcilibai. Veiksme ir garantéta, un
fani jau pavisam driz ilgosies péc M. Bleika nakama darba.

Deivids Baldaci

“Anna O.” iedarbojas ka buramvardi... Tas, protams, ir
domats ka uzslava Bleika izveicigajai rakstitprasmei. Prinss ir
valdzino$i neuzticams stastitajs, un lasitajus nepamet doma, vai
doktors ir vienkarsi kaitinoss, vai arl no vina sagaidams kaut
kas patiesi launs. Un tas romana noslégums... tas tik ties$am bija
vairak neka parsteidzoss!

Los Angeles Times






METJU BLEIKS

ANN A

No anglu valodas tulkojusi
INGUNA MARTINSONE

1




821.111-31
Bl 470

Matthew Blake
ANNA O

Copyright © MJB Media Ltd. 2024
Cover design © HarperCollinsPublishers Ltd 2024
Cover photograph © Magdalena Russocka / Trevillion Images

Metju Bleiks
ANNA O.

Apgada Zvaigzne ABC vaditaja VIJA KILBLOKA
Projekta vaditaja Una Orinska

Redaktore Laura Bebre

Korektore Patricija Steinberga

Makslinieciska redaktore Inguna Klava Svanka
Vaka dizainu adaptéjusi llze Isaka

Maketétaja Egija Blinova

Apgads Zvaigzne ABC, SIA, K. Valdemara iela 6,
Riga, LV-1010. Red. nr. T-864.
Jelgavas tipografija

Sis ir ar autortiesibam aizsargats darbs. Darba reproducé$ana vai jebkada cita
neatlauta izmantosana ir autortiesibu parkapums. Par autortiesibu parkapsanu

ir paredzéta atbildiba Kriminallikuma 148. panta. Saskana ar Autortiesibu likuma
69.! pantu persona ir ari mantiski atbildiga par visiem zaudéjumiem

un moralo kaitéjumu, kuru ta radijusi ar autortiesibu parkapsanu.

© Tulkojums latviesu valoda, Ingiina Martinsone, 2024

© Makslinieciskais noforméjums, literara apdare, izdevums latviesu valoda,
Apgads Zvaigzne ABC, 2024

ISBN 978-9934-32-692-9



Es baidos no tumsas batnes,
kas mani dus.

Silvija Plata






BENS

— Vidéji cilvéks miega pavada trisdesmit tris gadus savas dzives.

Vina pieliecas tuvak, ar to pietiek, lai es sajustu uzvilnijam
darga parfima dvesmu. Parasti tas ir bridis, kad es jau zinu.
— Un tas ir tavs darbs?

- Ja.

— Miega arsts?

— Es pétu cilvékus, kuri miega izdara noziegumus. — Uz
vizitkartém pirms mana varda ir burti “Dr.”. Doktors Benedikts
Prinss, Abatija, Harlijstrita. Esmu miega eksperts. Nekada zina
necensos apgalvot, ka esmu medicinas doktors.

Vina redz, ka es runaju nopietni. — Ka gan tas vispar ir iespé-
jams?

— Vai kadreiz esi iedomajusies, ko tu varétu pastradat, ba-
dama aizmigusi?

Vairums cilvéku $aja sarunas posma jau sak justies neomuligi.
Uz lielako dalu noziegumu ir iespéjams attiecinat distancésanas
faktoru. Més izbaudam stastus par laudim, kuri lidzinas mums,
tomeér vienlaikus nemaz nav tadi ki més. Miegs $adu dalianu
grupas nepielau;j.

Miegs ir kaut kas universals, gluzi ka nakts un diena.



— Kadus noziegumus?

Vina nav mainijusi sarunas tematu. Vinas uzmaniba joprojam
ir pievérsta man. — Vislaunakos.

— Cilveki tac¢u noteikti pamostas?

— Ne tad, ja ir ménessérdzigi. Zinu pacientus, kuri aizslédz
durvis, sézas pie masinas stares un brauc, budami joprojam aiz-
migusi. Dazi pat nogalina.

— Tas tacu noteikti batu jaatceras?

— Skatoties uz rievinam, kas ievilkusas pie tavam acim, atlau-
$os minét, ka pagajusaja nakti esi guléjusi piecas ar pusi stundas.

Vina klast domiga. — Vai tas ir tik acimredzams?

— Vai tu atceries to, kas notika $ajas piecas ar pusi stundas?

Vina mirkli klusé, ar labo roku atbalstijusi zodu. — Es kaut
ko redzéju sapni.

— Ko tiesi?

— Nevaru atceréties.

— Mani vardi ir apstiprinajusies.

Vinas skatiens piepesi mainas. Vina paraugas uz mani citadi.
Vinas balss ir kluvusi skalaka, kermena valoda — dzivaka. — Pa-
gaidi, bija tacu ta lieta. Ka gan to sauca...

Sis ir pédéjais punkts. Tikai dazas tiksanas ir ilgusas lidz tam.
Es vienmér pamanos nogarlaikot sievietes ar sava darba aprakstu.
Nobiedéju vinas ar stastiem par miega pastradatiem noziegu-
miem. Ja tas nepalidz, tad $is pédéjais allaz nostrada.

Neviena nepaliek, tiklidz ir to atskartusi.

Neviena.

— Anna O., — es saku un izdzeru pédéjo vina malku — dargs
Merlot, diemzél jau iztuksots —, tad stiepjos péc savas Zaketes.

— Tu esi tas puisis no fotografijas. Tas psihologs.

Es skumji pasmaidu. Ieskatos pulksteni. — Ja, — es apliecinu.
— Tas biju es.

Péc ta notikuma katra lielaka laikraksta pirmaja lappusé para-
dijas $1 fotografija — brutalais, asinim slacitais finals. Liktenigais



mirklis, péc kura nekas vairs nevaréja bat ka agrak. Pirms izrai-
disanas, pirms kritiena. Es esmu tas brillainais téls ar nekartiga-
jiem matiem un nedaudz garlaicigo gérbsanas stilu. Kops ta laika
esmu sevi parveidojis. Barda ir padarijusi mani vizuali vecaku;
mati pie sakném kluvusi sirmaki. Manas brilles ir smagakas un
daudz mazak lidzinas Harija Potera atribatiem. Tac¢u es nevaru
mainit ne savas acis, ne seju.

Es tagad esmu cits cilvéks. Es esmu tas pats.

Es gaidu jautajumu, jo tas man tiek uzdots vienmér. Par spiti
visam, viens noslépums vél ir palicis. Tas izskir gimenes, laulatos,
pat draugus.

— Vai vina bija vainiga? — vaica mana randina partnere... jeb
sieviete, kura tikko ir bijusi mana randina partnere. Tagad es
vinas acis esmu tikai vampirs, interesants pastastin$ Ziemas-
svétku vai Jaungada svinibam. — Vina noddara tos divus cilvékus.
Vai vinai patiesam izdevas izvairities no soda par slepkavibu?






PIRMA DALA

Pirms gada






BENS

Londona

Zvana mobilais telefons.

To es vienmér atceros.

Tas bija pirmais. Ar to viss sakas.

Ir véls, tumsa jau sabiezéjusi, iesikusies visur. Pusaizmidzis
sézu klubkreésla, kléepi man paplate ar remdenu kariju un pustuksa
glaze 1éta vina. Istabas stari televizora ekrana zib melnbaltas
filmas ainas. “Svesinieki vilciena”. Mana iemilotaka. Visi paréjie
par labako Hickoka filmu uzskata “Psiho” vai “Vertigo”. Tacu vini
kladas. Filma “Svesinieki vilciena” ir tenisa aina.

Mobila telefona vibrésana izrauj mani no snaudas. Mani plak-
sti ir smagi. Es noslauku taukainas plaukstas un paskatos telefona
ekrana, kur redzams zvanitaja vards. BLUMA, PROF (Abatija).
Pieskaros taustinam, sanemos, apspiezu zavas.

— Hallo?

— Ben, piedod, ka zvanu $ada necilvéciga stunda. Diemzél
tas nebija atliekams.

Vina izklausas loti nopietna. Mani ir iztricinajis vinas nak-
snigais zvans. Profesore Virdzinija Blama parasti ir no tiem
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cilvekiem, kuri allaz gatavi pajokot pat par nopietnam lietam.
Itin biezi vina ir redzama solojam pa Oksfordstritu, gérbusies
kaftana un ar augstpapézu kurpém kajas, vai pie stara galdina
Langham restorana ar viskija karafi un pilnu kabatu stimuléjo-
$iem medikamentiem.

Fona saklausu talu solu troksni un balsis. Liekas, ka Blima vél
aizvien atrodas Abatija. leskatos pulksteni. Ir gandriz pusnakts.

— Vai kaut kas ir atgadijies?

— Ta varétu sacit. — Blama atklepojas, skana ir dimakaina,
nedaudz rico$a. — No tavas jomas. Diemzél. Tikko sanémam
jaunu pieteikumu. Visai sensitiva lieta.

Es esmu tiesu psihologijas eksperts. Mani par konsultantu
ir aicinajusas gandriz visas lielakas slepkavibu izmeklésanas
iestades. Nacionala noziedzibas apkarosanas agentira, FIB un
Interpols. Viniem visiem ir mans telefona numurs. Tacu tagad
izklausas, ka lieta ir saistita ar vél lielaku slepenibu neka parasti.
— Vai $§im pieprasitajam ir ari vards?

Joprojam dzirdu fona troksnus. Skiet, kaut kas ir noveérsis
Blamas uzmanibu. — Atbrauc uz Abatiju. Vai atbrauksi? Mani
bridinaja, lai neapspriezu $o lietu pa telefonu.

Oficiali man ir nedélu ilgs atvalinajums. Zurnalam janodod
raksts, ir pédéjais termins. Man jaaizpilda dokumenti par trim
pacientiem. Biju planojis nakamaja diena pastradat majas un tikt
gala ar §im papiru kaudzém. Turklat ir tikai dazas ar miegu sais-
titas lietas, kuras ir tik sensitivas, lai tas nedrikstétu apspriest
parasta telefonsaruna. Si noslépumainiba mani ir panémusi sava
vara, un tiesi tads jau ari ir Blamas noluks.

— Tev ir japasaka vismaz kaut kas.

Dzirdu, ka vina spéji ievelk elpu. Blima kadu mirkli klusé un
tad skali nopasas. — Varétu bt, ka tu neteiksi man paldies par to.

Ara valda arktisks aukstums, laiks ir pretigs, no debesim
sijajas uzmacigs septembra lietus. Jau tagad ar bazam domaju
par veicamo celu no Pimliko uz Harlijstritu. Es varu palikt kopa
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ar savu Hickoka filmu un ieliet vél glazi vina. Tacu tas nebttu
mana daba.

Tapéc es atbildu. Tapéc es vienmér atbildu.

— Ta ir Annas O. lieta, — Blima beidzot pasaka. — Ir kaut
kas, ko vini vélas mums paradit.



3

BENS

Abatijas Miega klinika ir izvietota neliela Harlijstritas stara
nama, kas ir dala no senam ratnicu un stallu ékam. Ta celta no
karala Edvarda laikam raksturigiem gludiem kiegeliem un izska-
tas loti diskréti. Apmeklétdji parasti atzimé, ka $aja vieta gribas
runat Cukstus ka baznica, un dévé to par oazi, kas paslépta aiz
Oksfordstritas starp Ridzenta parku un Kevendisa laukumu.
Dazas ékas dalas izskatas ka izkaltas no Portlendas akmens.
Abatijai piemit kaut kas karalisks, piemérots partukas valkajo-
$am markizém un otras pakapes augstmaniem. Te ir tada sajuta
ka svétnica.

Nakts — vai varbtt jau diena, isti neesmu dross, jo ir jau pari
pusnaktij, — ir tumsi peléka un pretiga, kamér taksometrs mani
pa pelkém nogada uz tuksas ielas stara. Es izmetos liet, nokratu
slapjumu no sava neuzticama, melna lietussarga. Taksometrs aiz-
traucas projam parak atri, no mugurpuses aps$lakstidams manu
biksu staru. Kartéjo reizi pie sevis nolamaju Blamu par $o izsau-
kumu.

Uzkapju pa vienigo kapnu posmu un ievadu savu paroli. Visi
taustini ir lietd saslapusi un slideni. Vecajai majai tagad ir pieci
stavi, jau ir pagajis loti ilgs laiks, kops ta parveidota par biroju
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éku. Ara ir tikai neliela, sudrabaina plaksne, uz kuras rakstits
“ABATIJAS MIEGA KLINIKA”. Ir ari telefona numurs, tacu nav
elektroniska pasta adreses. Abatijas majaslapa ir aizdomigi neiz-
teiksmiga. Ir uzskaititi darbinieki, vinu kvalifikacija, tacu nav
nevienas fotografijas. Sads téls ir veidots ar nolaku, tiesi tapat
ka viss paréjais Seit. Més esam kalpotaji, kas uzkavéjas majas
sparnos ka masu skatu dalibnieki. Visu prata specialistu zelta
likums ir bat dzirdamiem, bet ne redzamiem.

Nekas nenotiek. Ar piedurkni noslauku podzinas un atkartoti
ievadu drosibas kodu. Beidzot atskan labu véstosais metaliskais
klikskis, un durvis paveras. Iepratojos, vai Bluma ir pasaukusi
ari kadu citu — paréjos miega specialistus, manus cienijamos
kolégus. Tacu registratira un uzgaidama telpa joprojam tikpat
ka nav apgaismota un izskatas pamesta. Ir apméram tapat ka
skolas laika, kad esi vienigais, kas iegajis aktu zalé. Ir divaini
redzét darba vietu bez ierastas ikdienas knadas.

— Profesore?

Es uzsaucu, tacu skana, isu bridi atbalsojusies telpas, pagaist.
Es ieslédzu griestu apgaismojumu. Skatienam atklajas neitralas,
nomierinos$as krasas. Tikko ieklats jauns paklajs, joprojam pati-
kami miksts zem kajam. Gaiss skiet neierasti tirs, tas plast caur
ipasiem, sienas ierikotiem filtriem. Parasti skan arl mazika. Ska-
nas ieskauj apmeklétajus lidz bridim, kad skaitli rékina atsauc
vinus atpakal realitaté. Abatija gluzi ka dzemdé var norobezoties
no apkartéjas pasaules, no tas trok$niem un satraukumiem. Galu
gala miegs ir pats svarigakais.

— Profesore?

Joprojam nekadas atbildes. Es nolieku lietussargu pie drébju
pakarama un nogérbju savu samirkuso zaketi. Pie registratores
galda atrodas vairaki drosibas kameru monitori, kuros redzams
ékas prieksa un aizmuguré notiekosais. Masu klientara pieprasa,
lai tadas batu. Slavenibas pirms kazam, politiki, kuri cinas par
savas karjeras izaugsmi, problému makti futbolisti, skandalos
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iesaistiti karaliskas gimenes parstavji — vini visi ienak pa gau-
migajam ieejas durvim, viniem visiem ir nogurusas, par miega
triakumu liecinosas sejas. Gluzi tapat ka bez édiena un adens,
neviena cilvéciska biitne nespéj iztikt bez miega. Abatija ir mis-
dienu templis, kura tiek nomierinati psihé mitosie démoni. Cil-
véki maksa nepratigi lielu naudu tikai par to, lai mierigi izgulétos
sava gulta.

Es iesléedzu monitorus. Ekrani iemirgojas. Ir redzama galvena
ieeja un durvis sétas pusé. Atstaju monitorus ieslégtus un pacie-
tigi gaidu liftu. Jatos parak noguris, lai izmantotu kapnes. Lidzas
lifta durvim ir kafijas galdins ar daudzu pirkstu atstatiem nospie-
dumiem. Uz galdina ir dazadi zZurnali. Panemu New Scientist un,
gaidot liftu, paskirstu lappuses. Jau atkal esam pieminéti ari més.
Mazs tekstins iso zinu sadala. Abatijai ir noderiga papildnodar-
bosanas — més visa pasaulé sniedzam konsultacijas saistiba ar
dazadiem noziegumiem. Mums ir izdevigi ligumi ar Metropoles
policiju un citam likumsargajosam iestadém. So sadarbibu vada
profesore Bluma, kuru The Times reiz nodévéja par “britu miega
guru”. Raksts tika ieraméts un joprojam atrodas pie sienas vinas
kabineta.

Lifts nesteidzigi kustas augsup. Es atskarsu, ka pazistu katru
collu $aja éka. Méginu saskaitit, cik nak$u esmu $adi zaudéjis,
paklausot Blimas kaprizém. Nospriezu, ka parak daudz. Tacu
Annas O. gadijums ir at$kirigs. Blaima neméginatu mani kircinat
ar to. Anna O. ir visu miega ekspertu Svétais Grals. Lai ari noti-
kums ir vairak neka cetrus gadus sens, vina joprojam ir palikusi
vél neatminéta mikla.

Né, Blama nav tik nezéliga. Vismaz ne pret mani.

Esmu nonacis aug$éja stava. Sis ir ta sauktais izpildsparns.
Patiesiba tas vairak lidzinas slotu skapim. Sivieta ir paredzéta tikai
personalam, un tas izskaidro interjera tematisko lidzibu Alkatra-
zam. Més Seit esam septini pilna laika darbinieki, ka arl desmit
papildspecialisti: neirologi, psihiatri, psihologi, psihoterapeiti un
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miofunkcionalie terapeiti. Més piedavajam pilna apjoma arste-
$anu ar miega traucéjumiem saistitos gadijumos. Mans kabinets
atrodas gaitena gala, tas ir viens no retajiem ar funkcionéjosu
slédzeni. Blamas kabinets ir pirmais un vislielakais, ari jaunaks
par visiem paréjiem, izrotats ar makslas darbiem zeltitos ramjos,
un taja ir slepens dzérienu ledusskapis.

Blama gaida mani sava kabineta durvis. Vina izskatas sa-
traukta, pat aizkaitinata. Vina ir méginajusi savaldit kuplos, sir-
mos matus, vinai zavajoties, spradze sakustas. Blamai ir pari
se$desmit, vinas apgérbs nav isti piemérots Sejienes atmosférai,
operas divas cienigais apaligais augums paslépts zem kosi krasai-
niem — oranzi dzelteniem un zemenu sartiem — auduma slaniem,
uz acim muzika Henka Marvina stila brilles. Kaisliga rokenrola
cienitaja, kas reti laujas nogurumam un vajadzibai izguléties.
Vina spéj izdzert neiedomajamus alkohola daudzumus un ésana
nezina sata. Blama sava paaudzé tada ir pédéja: izdzer divas pu-
deles pusdienas, reizém nosnauzas pécpusdiena, pastavigi ne-
nem galva personala atlases specialistu noradijumus. Vinai pie-
mit vardos nesauktais sieviesu dzimuma gréks — vinai absoluti
pietrukst matiskuma. Gardéde, laba stastniece un asprate. Vinas
dzivé noteicosais ir prats. Liktena davana un lasts vienlaikus.

Aiz vinas es redzu vél kadu stavu. Pretéji Blimai, vin$ lidzinas
zebiekstei, Skiet saspringts, izskatas péc advokata. Svesinieks.
Intrigéjosi.

— Tad nu gan sagaidi$ana, — es saku, juzdams, ka pie labas
kajas lip slapja biksu stara. — Varbat tomér pateiksiet man, kas
par lietu?

Es ieeju Blumas kabineta. Zebiekstei lidzigais virietis piece-
las. Tuvuma vins izskatas impozantaks. Mati stivi, riapigi sakem-
méti. Minu, ka vinam ir ap piecdesmit, knabim lidzigs deguns,
V veida matu linija. Vinam blakus uz galda ir dokumentu mape
ar Tieslietu ministrijas gerboni virsi. Man sak svist plaukstas.
Tatad Blama runaja nopietni. Si nav parastu likumsargu, pat
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ne Nacionala noziedzibas apkaro$anas agentiras kompetence.
Tieslietu ministrija ir pilnigi cits limenis.

— Piedod, — saka Blama, — tacu lieta patiesam ir steidzama.
Doktor Benedikt Prins, $is ir Stivens Donelijs, Tieslietu minis-
trijas Juridiska departamenta direktora vietnieks.

Donelijs pastiepj roku sveicienam un lengani paspiez manu
plaukstu. Vin$ ielikojas man acis un klusi saka: — Pirms més
sakam, doktor Prins, diemzél mums naksies vienoties par daziem
noteikumiem.

Es apslapéju parsteigumu. — Ak ta?

Vins$ ir aizsmacis, laikam apaukstéjies, pie katra teikuma vins
nosnaukajas. — Ja. Kad basim visu izrunajusi, jums naksies pa-
rakstit dazus dokumentus, ja neiebilstat.

— Piemeéram?

— Pirmkart, 1 tiksanas nekad nav notikusi. Otrkart, jas nekad
neesat mani saticis. Treskart, tas, ko uzzinasiet, nekad neizies
arpus $as ékas sienam, pat ne $as telpas sienam. Ja kads vaicas,
teiksiet, ka ieradaties, lai panemtu dazu pacientu lietas, un tad
atgriezaties majas. Vai tas ir saprotams?

Man gribas pasmaidit, tacu redzu, ka vin$ nejoko. — Par ko
vispar ir runa?

— Vai tas nozimeé, ka piekritat noteikumiem?

— Vai man ir izvéle?

— Ne gluzi. — Donelijs norada uz tukso kréslu. — Ludzu,
sédieties.



