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PRIEKSVARDS

Dzive dazkart mas aizved uz vietam, kurp nekad ieprieks
neesam planojusi vai domajusi doties. Ta tas noticis ar ar
o gramatu “25 bibliski panakumu likumi”, kuru nekad nebiju
ieceréjis nodot vértéjumam Latvijas sabiedribai.

Es un doktors Viljams Duglass — $is gramatas lidzautors,
plasi pazistams Brazilija, precizak Riodezaneiro — 20. gadsimta
80. gados studéjam viena augstskola, es macijos inzenieru kursa,
bet vin$ — juristos. Masu tik§anas galvenokart notika nedélas
nogalés, jo dziedajam viena no pilsétas baptistu draudzes jauniesu
koriem. Laikam ritot, dzive mas aizveda katru uz savu pusi. Vins
kluva par pazistamu rakstnieku un autoru desmitiem gramatu,
no kuram dazas Brazilija ir bestselleri. Turklat vairakas vina gra-
matas ir tulkotas ari citas valodas. Vin$ ir Brazilijas federalais
tiesnesis, kur$ atbild par nacionala méroga svarigu lémumu pie-
nemsanu. Turpreti mani liktenis atvedis uz manu sencu zemi —
Latviju, kur ierados 20006. gada. Tada nu lak ir dzive — pilna par-
steigumu.

Si gramata ir paredzéta cilvékiem, kuri vélas labak iemacities
vadit savu dzivi. Tas pamata nav tikai autoru dzives pieredze,
bet ari étiskie principi, kurus ievérojot vini guvusi panakumus



karjera. Ka jau gramatas nosaukums rada, tas autori balstijusies
uz pasaulé pazistamako gramatu — Bibeli, no tas izcelot praktiskas
gudribas pérles.

Ir vérts piebilst, ka $i gramata nav judu vai kristiesu teologijas
apkopojums. Ta noder jebkura cilvéka dzivé. Kaut ari gramata
daudzviet lietoti tadi vardi ka “likumi” un “gréki”, tas mérkis nav
ievest lasitajus tada ka izoléta kasté, pilna ar “dari ta” vai “nedari
ta”. Gramatas autoriem, lietojot vardu “gréks”, nav nolaka noso-
dit cilvékus vai pamudinat vinus doties uz tuvako baznicu izsa-
dzét un nozélot grékus. Tadéjadi $is nav religiska satura darbs, bet
gan rokasgramata, celvedis, kas palidzés mainit savus paradumus.
Un ir batiski to ne tikai atri izlasit, bet ari pardomat un meditét
par viedajiem Bibeles pantiem, un uzmanigi izvértét tajos ieklau-
tas patiesibas.

Gramata nav atklata tikai autoru pieredze, taja minétas ari vai-
raku citu ievérojamu cilvéku atzinas. Vini, iespéjams, nav pazis-
tami Latvijas sabiedribai, bet ir labi zinami Brazilijas uznéméjiem.
Tacu svarigakais ir tas, ka lasitaji varés uzzinat un izmantot vérti-
gus principus, kuru nozimiba ir parbaudita gadsimtu garuma, jo
tos ievérojusi gan senie kénini, gan musdienu biznesmeni, poli-
tiki un panakumus sasniegusi studenti.

Lai §1 gramata sniedz jums vértigas atzinas!

Hanss Bérzins
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IEVADS

Profesionalie panakumi.
Vai Bibele tos atbalsta?

I espéjams, to ir grati iedomaties, bet Bibele ir labaka lidz $im
uzrakstita pamacibu gramata panakumu guasanai. Tas gud-
riba ir aktuala arT masdienas, un ce]a uz panakumu gasanu ta
var noderét ikvienam profesionalim neatkarigi no ta, vai vin$ ir
religiozs vai ne. Gramatas mérkis ir uzsvért nozimigakas Bibeles
atzinas.

So pamacibu efektivitati jau ir novértéjusi daudzi uznéméji un
augsta limena specialisti, kuri atzist, ka, ievérojot Bibeles likumus,
principus un vértibas, ir izveidojusi veiksmigu karjeru. Neatkarigi
no ta, vai jums pieder uznémums, esat vaditajs vai vienkarss dar-
binieks, bibliskas pamacibas ir ka atslégas: tas der visiem. Izman-
tojot istas atslégas, varésiet atvért vartus, kas ved uz izcilibu, uzti-
cibas iegii$anu un panakumiem.

Ja jautasiet, kapéc tomér par Siem bibliskajiem likumiem runa
tik reti, atbilde ir vienkar$a: Bibele galvenokart tiek uzskatita
par religiska satura gramatu, tadél lielaka dala cilvéku to ikdiena
izmanto parak maz, sekojot vienigi garigajiem noradijumiem.
Un tie, kuri neintereséjas par religiju, nepievérs uzmanibu taja
dotajam pamacibam, kas varétu pozitivi mainit karjeru, veicinot
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izaugsmi. Sie cilvéki daudz zaudé, jo bibliska gudriba var palidzét
parvarét daudzus izaicinajumus ari masdienu darba tirga.

Profesionalie panakumi ir mérkis, ko var sasniegt dazados vei-
dos. Pirmkart, $§1 mérka sasnieg$ana ir atkariga no jasu parliecibas
un vértibam. Otrkare, tas ir attiecksmes, domu un ricibas rezul-
tats. Vértibas un pules, kas iegulditas darba, negaranté panakumu
gisanu vai saglabasanu, ja nav pareizas attiecksmes. Lai gatu ilg-
stoSus panakumus, ir nepieciesama disciplina, gribasspéks, spéja
macities un parvarét griitibas, gudriba, rado$ums, neatlaidiba,
noteiktiba un paskontrole.

Saja gramata izklastitas nozimigakas Bibelé atrodamas vérti-
bas. Protams, Svétie Raksti nav vienigais avots, kura varam smel-
ties dzivei noderigas pamacibas, tomér, ja runa ir par darbu un
karjeru, ta ir gramata, kura neap$aubami ir apkopoti daudzi labi
padomi.

PANAKUMU LIKUMI

Pasaule ir paklauta likumiem. Likumu ievéro$ana vai ignoré-
$ana vienmér izraisa noteiktas sekas. Ja kads izdara noziegumu,
vin$ sanem sodu. Cilvékam, kurs censas izvairities no obligata
maksajuma, bus jamaksa vairak (skopais maksa divkart). Tur-
preti tas, kurs ievéro likumus, ka atlidzibu par savu izvéli rikoties
godigi iegiis mazaku risku un mazak problému.

Visi saprot cilvécisko likumu spéku, vai tas batu civillikums,
kriminallikums vai darba likums. Tapat visi saprot dabas jeb fizi-
kas likumus, labs piemérs varétu buat gravitacijas likums. Tomeér
ne visi apzinas, ka eksisté ari cita veida likumi: tie ir nerakstitie
jeb garigie likumi, kas biezi tiek saukti par principiem.

Dzirdot par $iem likumiem, daudzi doma, ka tie attiecas vie-
nigi uz religiska satura jautajumiem, bet ta gluzi nav. Nerakstitie
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likumi nepastav juridiska forma. Tomér tos var uzskatit par dabas
likumu paveidu. Ja, pieméram, sakam, ka “tas, kur§ dara labu, ari
labu sanem” vai “skaudibai piemit destruktiva energija’, més runa-
jam par nerakstitiem likumiem, kas darbojas neatkarigi no mums.

Meés zinam, ka cilvécisko likumu parkapsana ne vienmér auto-
matiski izraisa sekas. Cilvéks, kur$ majas ir vardarbigs, var palikt
nesodits, jo vina launos darbus neviens neredz. Dabas likumi, kas
beigas ietver gan fizikas, gan garigos likumus, darbojas atskirigi,
tie ir neiéligi, un to neievérosana vienmeér rada sekas. Tas ir neno-
vérsamas.

Jus varat nezinat gravitacijas likumu vai pat nepiekrist tam,
tacu, lecot no liela augstuma, nespésiet izvairities no krisanas un
sasisanas. Ignorégjot fizikas likumus, pieméram, gravitacijas liku-
mu, cilvéks cie$ no sekam, un tam nav nekada sakara ar morali.
Ta ir célonu un seku sakariba. Cilvéki to zina un ar o realitati
sadzivo.

Daudzi tomér nesaprot, ka garigie likumi ne vienmér ir tik
viegli uztverami. Tapat ka fizikas, kimijas, biologijas vai matema-
tikas likumi, garigie likumi ietekmé ikdienas dzivi un ari apstip-
rina, ka starp céloniem un sekam pastav sakariba. Ievérojot tos,
var iegiit daudzus labumus, turpreti to ignorééana izraisis negati-
vas sekas.

Ka zinams, cilvécisko likumu nezinasana neatbrivo no atbildi-
bas un sekam. Tapat neattaisno cilvéku, kur$ kadu likumu parka-
pis nezinasanas dél. Tadél, lai nepalaistu garam iespéjas, ir vérts
izmantot 25 bibliskus panakumu principus.

Dazi ir tik svarigi, ka praktiski ir obligati ikvienam, kurs vélas
gt panakumus karjera. Neievérojot tos, vienmér bas japiedzivo
zaud&jumi un sakaves. Savukart citi likumi palidz ne tikai sasniegt,
bet ari saglabat panakumus, vél citi ir ka solis preti izaugsmei.

Tadus likumus ka gudribas, darba un sésanas likumi nevar
atstat otraja plana. Tam, vai tos ievérojat vai ne, ir talejosas sekas.
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Dazi likumi noderés, lai dzive klatu harmoniskaka un laimigaka.
Viens no tadiem likumiem ir kalposana tuvakajam. Ir cilveki,
kuri guvusi profesionalus vai finansialus panakumus, ta¢u nevé-
las klat par filantropiem. Turpreti Endra Karnegi, Vorens Bafets,
Bils Geitss un daudzi citi ir nolémusi savu bagatibu investét uzné-
mumos, kuri palidz takstosiem cilvéku uzlabot dzivi. Protams, ta
rikoties nav obligati, tas ir katra personisks lémums.

levérot visus likumus vai tikai svarigakos un baudit rezultatus
ir personisks léemums tapat ka visi paréjie dzives jautajumi. Izvéle
ir jusu zina.

Tomér butu pareizi teike, ka bez centibas, netaupot pules, nav
iespéjams piedzivot ieguvuma vai atraduma laimi, tapat var drosi
apgalvot, ka $is pules attaisnojas vairak, ja izmantojat Bibeles
pamacibas par panakumu gasanu.

KADUS PANAKUMUS VELATIES GUT?

Kaut arl §Is gramatas pamattéma ir profesionalie panakumi,
der atceréties, ka ir ari cita veida panakumi — panakumi perso-
nigaja, garigaja, sabiedriskaja, gimenes dzivé, finansés — jus varat
apdomat, kur$ no siem panakumiem ir svarigakais dzivé un, ja
iespéjams, atrast starp tiem lidzsvaru.

Veiksmiga karjera un stabili ienakumi palidz dzivot labak, bet
Sie ieguvumi pasi par sevi negaranté laimi un iespé&ju pilnveértigi
realizét sevi. Ir brizi, kad ikviens sev jauta: vai esmu apmierinats
ar to, ko esmu sasniedzis? Vai man patik mans darbs? Vai man
patik mans dzivesveids? Tas nav atkarigs tikai no naudas, augsta
amata vai panakumiem biznesa. Tapat tas nav atkarigs tikai no ta,
kas mums pieder. Ir lieliski dzivot skaista privatmaja un brauke ar
labu automasinu, bet daudzi, kuriem tas viss pieder, ar savu dzivi
nav apmierinati.
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Ir bistami aizrauties tikai ar profesionalajiem vai finansialajiem
panakumiem un aizmirst saticibu gimené, veiksmi personigaja
dzive, labu reputaciju, uzticamibu un cienu sabiedriba. Lai gan
ikviens var izdarit savu izvéli. Ta¢u laba reputacija, uzticamiba un
ciena sabiedriba ir nozimigi faktori, kas var veicinat panakumus
karjera un finansu joma. Stipra veseliba un milosa gimene ir neat-
sveramas veértibas, kas uzlabo dzivi.

Pastav ari joma, kas sniedzas pari laicigajiem vai materialajiem
labumiem. So jomu raksturo sirdsmiers, harmonija un laime.
Brazilie$u psihiatrs un uznéméjs Roberto Sinasiki sava bestsellera
O sucesso ¢é ser feliz ir teicis, ka panakumi ir bat laimigam.

Més nedzivojam, lai butu neveiksmigi darba, neizmantotu
savas dotibas, iestigtu parados, paliktu bez naudas un perspek-
tivam. Més to nevélamies un nenovélam ari citiem. Tadé] aicinu
apgut un izmantot likumus, kas var palidzét gt panakumus
darba un finansu joma, paturot prata, ka laime ir atrodama visu
$o dzives jomu harmonija.

“Man nebija ieceres daudz nopelnit. Naudas pelnisana nekad
nav bijis mans vienigais mérkis. Mana iecere bija radit.”

Dz. D. Rokfellers, ASV biznesa magnats un filantrops

15



