Atzinibas vardi gramatai “Bérns jauna gimené”

Gramata “Bérns jauna gimené” aprakstitas teorétis-
kas un praktiskas zinasanas noderés ari psihiskas veseli-
bas joma stradajosiem specialistiem Latvija, kuri palidz
gimeném un bérniem.

Inese Dréska, arste-psihoterapeite,
Theraplay terapeite

Gramata “Bérns jauna gimené” piedava praktiskas
un ceribas rosinosas stratégijas. Vecakiem ta sniedz gan
prasmi, gan iedvesmu palidzét riska grupas bérniem
attistities miesa un gara un ir lielisks paligs vecakiem un
profesionaliem.

Tomass Atvuds, Naciondlas audZugimenu
padomes prezidents un izpilddirektors

“Esiet kopa ar bérnu” — gudri un lidzjatigi iesaka
autori. Koncentréjieties uz “labosanu’, lidz sagaidat
pareizo reakciju. Ar parliecinatu un maigu pieskarienu
sniedziet “apzinatu drosibu” Investéjiet “uzticéSanas
konta”. Izmantojiet nevis “nomierinasanas laiku” kada
noskirta vieta, bet gan “iesaistisanos’, lai palidzétu bér-
niem uzreiz pardomat savu ricibu. So un citu cienpilno,
iejatigo un praktisko metozu dél “Bérns jauna gimeneé”
noteikti jaizlasa ne tikai audzuvecakiem, bet ari tam
gimeném, kuras censas uzlabot attiecibas ar saviem bér-
niem un satuvinaties.

Kerola S. Kranovica, M. A.,
gramatas “The Out-of-Sync” autore



Gramata “Bérns jauna gimené” ir vértigs paligs
audzuvecakiem, kas adoptéjusi agrinu deprivaciju vai
traumu parcietusus bérnus. Ta iemaca klat par mazulu
dziedniekiem. Vecaki sak izprast bérna domasanu un
emocijas, kas slépjas aiz izaicinosas uzvedibas, un, liekot
lieta uz pétijumiem balstitas stratégijas, palidz mazulim
justies drosiba un apgut dzives pamatprasmes.

Sis ir patiesi nozimigs un novatorisks darbs — lidz-
jatibas pilns, viegli saprotams un balstits uz plasam
akadémiskajam zinasanam un klinisko pieredzi. Lai
gan gramatas mérkauditorija ir tiesi audzuvecaki, taja ir
daudz vértigu padomu visiem vecakiem, kas vélas attistit
bérnos dzilu uzticibu, pasapzinu, sirsnibu un cienu.

Suizana Livingstone Smita,
Evana B. Donaldsona Adopcijas institiita
programmu un projektu vaditdaja

Ja riska grupas bérnu audzinatiji izlasitu gramatu
“Bérns jauna gimené’, ta butu ista svétiba. Gan vecaki,
gan profesionali gis dzilu izpratni par to, ka milét Sos
bérnus, lai tie izaugtu par labakiem pieaugusajiem. Gra-
matas autori sniedz precizus padomus $o trauslo mazulu
dziedinasanai, un lasitdji atradis norades, ka neapmulst,
saskaroties ar emocionali ievainoto bérnu attistibu.

Doktori Pérvisa un Kross ir pametusi glabsanas rinki
ne vien tiem, kuri tikai tagad laizas ieksa $ajos nezinama-
jos iidenos, bet ari tiem, kas censas noturéties virs idens.
So gramatu vajadzétu ielikt rokas katrai audzugimenei.

Keitlina E. Morisa, M. S., CCC/SLP,
zurnala “S. 1. Focus” dibinatdja un redaktore
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Si gramata ir veltijums
Trevora Heringtona Hodna
pieminai — léenpratigam, jaunam cilvekam
ar pakalpigu sirdi,
kurs loti ceréja, ka spés butiski mainit
riska grupas un viegli ievainojamo bérnu

un vinu gimenu dzivi.
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Pateicibas

Meés velamies pateikties tam briniskigajam gimeném un
vinu bérniem, kas uzticéja savus stastus un dzives un kluva par
miusu draugiem, sadarbibas partneriem un skolotajiem.

Meés pateicamies ari kolégiem, kuri dalijas ar atklasmém un
zina$anam un ievérojami uzlaboja misu darbu ar riska grupas
bérniem un vinu gimeném.

Paldies Bérna attistibas institata darbiniekiem un studen-
tiem, kuri kopa ar mums veltija neskaitamas stundas, darot
visu, lai §i pasaule bérniem un vinu gimeném klatu labaka.

Meés pateicamies Teksasas Kristigas universitates vadibai
par atbalstu miasu darbam un palidzibu, lai vizija klatu par
realitati.

Visbeidzot, més pateicamies savam gimeném par atbalstu
un iedvesmu, un milestibas piepilditam dienam.



