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TAVS BERNS

Laika posma no diviem lidz seSiem gadiem berns piedzivo
milzigas parmainas. Jo vecaki klust berni, jo lielakas ir
atskiribas. Sakot skolas gaitas, dazi berni var patstavigi
aiziet uz majam un pagatavot sev pusdienas, savukart citiem
joprojam ir vajadziga palidziba tualeté. DaZzi nevar nosaukt
nevienu burtu, bet citi jau lasa gramatas. Tapéc ir diezgan
griiti pateikt, tiesi kada attistibas posma atrodas tavs bérns,
tacu tas nav ari tik svarigi. Batiskakais ir tas, ka vienmer
jamegina saskatit savu bérnu tadu, kads vins ir. Atskiribas
ir lielas, tomer tas driz vien izlidzinasies. Ja izdodas uztvert
bérnu atbilstosi vina pasreizejam attistibas posmam, vecaku

uzdevums liela mera jau ir izpildits.

Esmu devusi gramatai nosaukumu “Bérnudarza laiks”.

To dariju, labi apzinoties, ka ne visi vecaki var vai izvelas sitit



bérnus bernudarza. Tkdienas organizesanas veidu ir apméram
tikpat daudz, cik gimenu. Tam, kada ir tiesi jusu gimene,
patiesiba nav lielas nozimes, kamer vien varat atrast noteiktu
dienas kartibu, kas der visiem. Ceru, ka gramata sniegs zinamu
sapratni un palidzes dot bérnam visu nepiecieSamo $aja
parmainu laika, kad virmo specigas emocijas un iztélei nav

nekadu robezu.

Un tici man: Saja laika vecaku darbs var izradities daudz

gritaks neka agrak.

Neatkarigi no ta, vai gimene esi divata ar bérnu vai arl esat
divi pieaugusie ar veselu bérnu barinu, kura ir ar1 pusbrali
un pusmasas, — berns ir ka atSifrejams kods. Ja tev ir vairaki
bérni, tad ir jaatsifre vairaki kodi un vienlaikus japanak, lai

berni sadarbotos.



Tiesi tev ir jaizveido ietvars, kura jus busiet kopa, un tiesi tev ir

jasarga svariga saikne jusu attiecibas.

Lai kas ar1 notiktu turpmakaja dzive, ar visam rugtajam asaram
un bezbedigajiem smiekliem, nobrazumiem un izlasitajam
pasakam, un naktim, kad neviens nedabi izguleties,

atceries So:

tavam bérnam vajag tevi. Vairak par visu parejo.

Patikamu lasiSanu!

Hedviga







PAVERAS
PASAULE

Bérnudarza laiks cilveka dzive ir ka neticams celojums.

No punkta, kura redzam tikai pavisam tuvo un konkreto, mes
meérojam celu lidz skatam bezgaliba. No miisu mazas gimenes
1idz lielajai kopienai. No gandriz neka lidz visam. So gadu laika

tu redzesi bernu, kurs uzplaukst un sauc: “Es esmu gatavs!”

Divgadniekam skiet, ka vislabakais pasaule ir atdarinat
pieaugusos, bet tikai dazus gadus velak tu majas patrepe
atradisi savu piecgadnieku, kurs$ jau liela burukugi gatavojas

celot apkart pasaulei un izmest enkuru pie Borneo.

Maju jumti paveras, sienas krit, un zvaigznes peksni ir rokas
stiepiena attaluma. Sis nepratigais celojums aicina visus
bernus. Ka maza seklina tas mit visos cilvekos. Tas ir skaists

soljjums mums visiem — ari tev atversies Visums.
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Nekas cits man1 nevie§ tadu ticibu cilvecei ka viens
piecgadnieks. Kad berns tuvojas $1 celojuma beigam, vinam
nepastav nekadas robezas. Un tiesi Seit, kur pari galvai
atverusas debesis un zem kajam plesas jura, caurredzama
un spoza, liela mera veidojas tas cilveks, par kadu vins klis.

Viss, ko bérnam nepiecieSams zinat par dzivi, tiek sets tiesi
$ajos gados. Piecgadniekam nav apgriezti sparni, vins ir pilniba
atverts. Tapéec nevajadzetu vinam teikt: “Ta tu nevari darit” vai

“Tas izklausas maz ticami”.

Nakotne tapat ir papilnam varbiitibas teorijas uzdevumu,

lietainu dienu un mazliet par sarezgitu majasdarbu.

Lauj, lai no seklinas izaug kaut kas liels, drosme un
optimisms — tas, kas ir nepiecieSams, lai veidotu pasauli
kaut nedaudz labaku. Rotalas un iztéle bernam palidzes
iemacities but kopa ar citiem, ieverot noteikumus un tiekties
péc kaut ka laba — un vins redzes, ka tad, ja tiek izdarits viss
nepieciesamais, patieS$am var maza kugiti noklat lidz Borneo.

Dzive bernus maca ik uz sola, it visa, ko vini dara, it visa,
ko pieredz, — tev ir tikai jalauj viniem to darit, vajag panemt
vinus pie rokas, but kopa uz kuga klaja, ja vien tev to lauj.
Tiesi tas, ko berni tagad iemacas, palidzes tikt gala ar nakotnes
neveiksmem, sairstosam attiecibam, sapniem, ko vini reiz
gribes istenot.

Varbiit viniem tas izdosies, bet varbit ar1 ne.

Tik un ta tev vajag bt kopa ar bernu, kamer vins klast

arvien patstavigaks — parstaj izmantot autinbiksites, iemacas
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