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IEVADS

lkviena radiba ir pilna ar Dievu. Tkviena radiba ir gramata par Dievu.
Tkviena radiba ir Dieva vards. Ja es pavaditu pietickami daudz laika kopa ar
vismazdko radibu, pat ar kapuru, man nekad nevajadzétu gatavot spredifi.

Tik pilna ar Dievu ir ikviena radiba.

Meistars Ekharts

AR,

] ad masu pirmais déléns bija mazs, es véléjos gimenes Adventa tradicijam
{pievienot Adventa kalendaru. Jau pirms vina dzims$anas més iesakam
nodalit novembra beigas un decembri no “Ziemassvétku laika”, darot sai laika
dazas lietas, kuras, kaut arl vienkarsas, izbrinija masu radus un draugus. Pie-
méram, atteicamies no krasainam gaisminam un kosiem Ziemassvétku rotaju-
miem par labu ¢etram svecém Adventa vainaga. Puskojam egliti un dziedajam
Ziemassvétku dziesmas tikai pasa svétku vakara. Bet visu Adventa laiku més klu-

s¢jam un gaidijam, vien katru vakaru pie Adventa vainaga nodziedot “Ak nac,
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ak nac, Emanuél”. Sad un tad kads uzdrosinajas vaicat, kipéc masu majas nav
Ziemassvétku noskanas. Bet péc déla piedzimsanas cilvéki saka parmest daudz
tie$ak — it ka més atnemtu savam bérnam kadu buatisku bérnibas dalu.

Doma atteikties no ierasta un atgriezties Adventa pirmsakumos dzima, kad
es kada diezgan sausa kristigas liturgijas véstures gramata izlasiju paris rindkopu.
Tas iedarbojas mani ka atsléga, kas pagriez slédzenes cilindra serdi. Es joprojam
atceros $o klikski, ar kuru mani atdarijas $i iekséja slédzene.

Es uzzinaju, ka Adventa saknes mekléjamas krietni pirms kristietibas — daba
un gadalaikos. Vélu rudeni visa Ziemelu puslodé beidzas vegetacijas periods.
Kad senas zemkopju tautas bija novakus$as razu un novietojusas to klétis un
parabos, tas varéja atviegloti uzelpot. Garas dienas lauku darbos bija beigusas.
Bija ievakti darba augli — liels daudzums darzenu, auglu, graudu un galas. Gru-
pas kolektiva apzina iesaucas: svétki!

Tomeér, lai ari cik priecigi bija $ie svétki, laudis nespéja neraudzities uz debe-
sim. Vegetacijas sezona bija beigusies, saulei atkapjoties talu uz dienvidiem.
Labibas augganai vairs nepietika ne gaismas, ne siltuma. Katru rudens dienu
laudis véroja, ka sartk gaisma, juta, ka mazinas silcums. Tas radija vinos satrau-
kumu. Ugunskuri nespéja aizstat sauli. Kad partikas krajumi, ar kuriem vini
mielojas, bus apésti, vai vini varés izaudzét nakamo razu? Visu decembri, saulei
laizoties zemak un zemak uz horizonta pusi, cilvéki juta par sevi kritam pirmat-
néjo bailu énu — bailes par izdzivosanu. Vini gan dziroja, gan bijas. Ja, paga-
jusaja gada saule atgriezas debesis. Ja nu $ogad ta nebus? Par spiti kolektivajai
atminai, cilvéki, badami ar miesu piesaistiti zemei, nespéja par to nedomat.
Vinu kermenis $aja laika uzdeva vienu un to pasu jautajumu.

Un kermenis aizvien uzdod $o jautdqjumu. Decembri klast tumsaks un
aukstaks. Racionalais prats tam nepievér§ uzmanibu, jo més saprotam, ka
21. decembri, ziemas saulgriezos, saule atsaks savu celu atpakal debesis. Tomér

kermenis to neuztver tik viegli un veseligi. Tas reagé ar slimibu. Més jatam,
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ka gaisma — dzive — aiziet prom. Ipadi jitigi cilveki to atpazist ka sezonalos
afektivos traucéjumus jeb “ziemas depresiju”. Mekléjot mierinajumu, dazi aiz-
raujas ar izklaidi, ko liksmi piedava tirgus: ar iepirksanos, ballitém, vél lielaku
iepirksanos.

Protams, dalgji $is “svétku laiks” arT mums nozimé razas svétkus — lidzigi ka
musu senciem. Pat ja giita raza nav saistita ar labibu un klétim. Més rikojam
viesibas, lai atzimétu vél viena gada beigas, un daram to negausiga, spoza, skala
veida. Tomeér ari mums, tapat ka masu prieksteciem, tumsas gada beigas rada
iekséju spriedzi. Tas ir beigas. Tas atnak neaicinatas un skaidri parada, cik maz
sp&jam kontrolét dzives gaitu. Més nezinam, ka apzimét $o nedrosibu. Un tapéc
ta apzimé mus. Meés jutamies nomakti, pat drami un vainigi, jo dazadas balsis
visapkart neskaitimos veidos skandina: “Sis ir visbriniskigakais gada laiks!”

Kristiga véstures gramata, ko lasiju, man pavéstija, ka nav jajitas vainigai
par $im ikgadéjam decembra skumjam. Ta, visticamak, ir pazime, ka esmu $aja
pasaulé nomoda — pietickami atmodusies, lai sajustu zaudéjumu. Un ka ir kads
veids, ka §is skumjas pienemt un aizpildit. Sis veids ir Advents.

Agrinas kristigas baznicas tévi izskaidro ikgadéjo gaismas, siltuma un visas
dzivibas aktivitates mazinasanos ka prieksvéstnesi laikam, kad dzive, kadu to
pazistam, pilniba beigsies. Tas, ka ta reiz beigsies, ir neapsaubama patiesiba.
Dzili sava butiba més ik decembri to nojausam, un tas mas pamatoti biedé. Uz
visu cilvéku pastavigajam bailém par tumsajam beigam baznica atbild ar adven-
tus — atnaksana. Ticiba sludina: kad dzive, kiadu més to pazistam, gada beigis
aiziet, tds vietd nik jauna — un lidz ar to, jauns sakums. Baznicas téviem Advents
bija nosaukums gada laikam, kad gaisma un dzive dilst. Vini mudinaja cilvékus
atvelét Cetras nedélas gavésanai, zélsirdibas davanu dosanai un lag$anam — trim
darbiem, kas palidz atmest visu licko un ar atkailinatu dvéseli atsaukt atmina,
kas patiesiba ir paslépts zem $im bailém no tumsas. Tas, ko Jézus nosauca par

“tikai vienas lietas vajag”: ka ir Kads, kas ir visas dzivibas avots, Kads, kas nak,
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lai batu kopa ar mums un musos, it Ipasi, saskaroties ar tumsu un navi. Kads,

kas nes jaunu sakumu.

Patiesa kristiga tradicija dzivo kopsoli ar visu radibu. Kad saules gaisma un
siltums mazinas, daba nomet savu krasno térpu. Daba atkailinas. Visa energija
tiek novirzita izdzivo$anas nodro$inasanai. lesaistoties $ada Adventa “atkailina-
Sanas praksé” — ar gavéni, zélsirdibas davanam un lag§anam —, més noskanoja-
mies uz tiem pasiem ritmiem, kas pulsé visu Ziemelu puslodé dzivojoso radibu
sanas. Més noskanojamies uz saviem butiskakajiem ritmiem.

Kad vélgjos musu gimenes tradicijam pievienot Adventa kalendaru, mek-
l&ju tadu, kas palidzétu mums ieiet $ados sezonalos dabas ritmos. Bet visos
kalendaros, kas atradas kristigo gramatnicu veikalos, aiz katrai dienai paredzé-
tajam durtinam bija attélota kada Kristus dzimsanas stasta miniatara. Protams,
tas bija labak neka attéli ar karamelu spiekisiem vai davanu pacinam. Tomér es
mekléju miniataras, kas atklatu ne tik daudz par Kristus cilvécisko piedzim-
sanu, bet vairak nepieciesamibu péc $is piedzimsanas. Es vélgjos, lai mans mazais
puiséns, atverot katras durtinas, sajut, ka Advents ir saistits ar tumsu un tomér —
ar ceribu, ar bailém un tomér — ar ceribu, ar zaudéjumu un tomér — ar ceribu.

Gaidot otro bérninu, kéros pie $ada Adventa kalendara veidosanas. Aiz kat-
ram atveramajam durtinam uzziméju kadu radibu. Aiz pirmajam durvim — bru-
nurupuci dika dibena. Aiz otrajam — plankumaino ¢asku. Tad gargali, savvalas
zosi, laci, briedi, varnu... Papildus kalendaram izveidoju ari nelielu gramatinu.
Katru decembra dienu, kad Kajs atvéra kalendara durtinas, es izlasiju vinam ari
kadu dzejoli, dziesmu vai stastu, kas saistija radibu aiz sim durtinam ar Adventa
butibu: Brupurupucis tagad ir aprakts dublos dika dibena. Tumsas ieskauts, vins

ir pilnigi mierigs. Vins gaida... Ka pirmo es izvéléjos brunurupuci, jo mana déla
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krustmate dazas dienas ieprieks bija atsatijusi meditaciju par brunurupuci ka
simbolu dvéselei tas tumsaja sezona. Un ari tapéc, ka zinaju: manam délam, ka
jau visiem bérniem, patik attéli ar dzivniekiem.

Tas notika pirms vairak neka divdesmit Adventiem. Abi mani déli jopro-
jam Adventa laika uz dazam dienam iegriezas miismajas. Més joprojam atveram
kalendara durtinas un lasam par dienas dzivnieku. Un vini joprojam vélas, lai
lasisanas beigas es uzdotu to vienu jautajumu, ko vienmér esmu uzdevusi: Kipéc
miisu Adventa kalendara ir brunurupucis? Kapeéc licis? Kapec gargale?

Dzivnieku portretu izpéte gadu no gada mums rada, ka veseliga dvésele
atbild uz tumsas atnaksanu. Ta ari rada, ka pastav vairak neka viena atbilde. Ir
brunurupuca atbilde, ir gargales atbilde, ir melna laca atbilde... Kad pari sak
velties §is pirmatnéjas bailes no tumsas, dzivnieki neuzbaziga veida sniedz savas
atbildes — dabiskas un tie$as. Vini pienem tumsas un aukstuma draudus un
parsteidzosi atjautigi tiem pielagojas. Dzivnieki pieméro sevi tadai dzivei, kada
tiem tiek dota.

Dazi no $aja gramata attélotajiem dzivnieku portretiem ir nemti no masu
gimenes Adventa kalendara. Savukart citi iepaziti gramatas tapsanas gaita. Bet
visi divdesmit Cetri atklaj sirds un dvéseles realitates. Katrs no tiem sava veida
apliecina: Tumsa nav beigas, bet gan durvis. 1i ir cels, pa kuru nak jauns sakums.

Adventa prakse vienmér ir bijusi domata tam, lai palidzétu aptvert jauna
sakuma noslépumu taja, kas atgadina navi. Visa radiba, kas tapat ka cilvéeki ir
célusies no Dzivibas Avota, nesauboties pauz $o noslépumu. Jo vairak esmu
kopa ar dzivniekiem un tos iepazistu, jo vairak saprotu, ka dzivnieki var bat
kas daudz vairak neka tikai masu pavadoni uz $is planétas. Vini var bat masu
celvezi. Vini var but “gramata par Dievu... Dieva vards” — Dieva, kas nak pat

vistumsakaja gadalaika, lai nestu jaunu sakumu.
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