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PRIEKSVARDS

Gramatas pamata ir pétijums par profesionalo aktieru runu
latviesu teatri 21. gadsimta pirmajos divdesmit gados (2000—
2020). Tas ir laiks, kad padomju éra labi izkopto psihologiska rea-
lisma tradiciju nomaina jaunu makslas tendencu un tehnologisku
sasniegumu ietekméta teatra valoda. Strauja tehnologiju attistiba
nozimigi skar visus dzives limenus, tostarp teatri, turklat no
visiem aktieru izpausmes aspektiem tiesi aktiera runa moderno
apskanosanas tehnologiju ietekmé mainas visvairak. Viena no
21. gadsimta problémam latvie$u teatri ir gratibas dzirdét un
saprast aktiera teikto, tapéc gramata tiks apskatiti saja konteksta
aktuali jautajumi. Cik liela méra kvalitativas izmainas runveidé
ir laikmeta diktéta probléma? Vai problémas vainojami objektivi
apstakli? Cik izteikti 21. gadsimta runas tehnika atskiras no ta,
ka vecmeistari stradaja ar vardu teatri? Lai péc iespéjas vérigak
un detalizétak izvértétu minéto problému, ipasa uzmaniba tiks
veltita aktiera runas izpausmju spektra analizei un §is izpausmes
nodros$inoso instrumentu jeb riku kopuma aprakstam.

Akcentéjams ir fakts, ka gramata pétita teatra vésturé lidz $im
nepieredzéta situacija, kad aktiera uzdevumu amplitiida postdra-
matiska teatra apstaklos ir batiski paplasinajusies no teksta izpil-
ditaja lidz pat ta raditaja jeb demiurga lomai. 21. gadsimta aktiera
izpausmes biezi paredz tehnologiski izmainitu balss spéka gra-
daciju, gandriz bezgaligas balss modulésanas iespéjas, atskirigu
balss tonu spektra lietojumu un pavisam noteikti ari atskirigu
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PRIEKSVARDS

domasanas veidu, kadu musdienas aktieris ka makslinieks lieto,
lai raditu télu un atseviskos gadijumos pilnigi no jauna veidotu
izrades tekstu digitalas vides raditos apstaklos. Tehnologiju uzur-
pétas vides rezultata ir mainijusies ne vien publikas uztvere, bet
ari izrazu veidotaju makslinieciskais rokraksts un stils; jaunajam
laikmetam raksturigs fragmentarisms, laika un telpas nosaci-
tiba bezgaligas variacijas. Tik sazarotas stilistikas apstaklos lat-
vieSu aktieris vél nekad agrak nav darbojies. Pétijuma fokusa
ietverts minéto apstaklu rezultata transformétais latviesu teat-
ris, kas 21. gadsimta pirmo divdesmit gadu laika pieredzéjis ne
vien radosuma izvirdumu, bet ari dzilu aktiera runas krizi. Jauna
situacija iezimé virkni aktiera runas problému, no kuram izteik-
takas ir parak klusa un neskaidra runa, kas otra galéjiba izpauzas
ka vélme parspiléti decenti un skali raidit runatos vardus, tadeé-
jadi iekritot forsétas deklamacijas valgos.

Pétot aktiera runas problematiku muasdienu latviesu teatri, es
gan analizéju skatuves runas attistibas vésturiskos procesus, gan
vértéju un salidzinaju literataru, kas publicéta saistiba ar uzstasa-
nas makslas apguves pamatprincipiem un tas pedagogisko meto-
diku. Jau sakotnéja pétijuma organizacijas posma, definéjot péta-
mas paradibas terminologiskos aspektus, nacas veikt nozimigu
korekciju jédziena formuléjuma, proti, pétamo prieksmetu “ska-
tuves runa” aizstat ar jédzienu “aktiera runa’, tadéjadi izvéloties
musdienigaku rakursu daudzpusigajai latviesu teatra kopainai.
Secinajusi, ka 21. gadsimta ta dévéta skatuves runa neaprobezo-
jas ar konvencionala modela — t.i., skatuve un runa, kas raidita no
izgaismota pacéluma tumsa sédosai publikai, — Istenojumu, bet
tiek izradita “melnas kastes” tipa teatra ékas, pagrabos, béninos,
dzivoklos, pagalmos un vestibilos, es nonacu pie Latvijas apstak-
liem jauna, vienlaikus skaidri saprotama un ari starptautiski viegli
uztverama pétijuma priekdmeta — “aktiera runa”. Sadi formulétas
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PRIEKSVARDS

paradibas pétijums ir latviesu teatra zinatné originals un nova-
torisks. ledzilinoties ne vien latvieSu autoru, bet ari anglu un
krievu valodas publicétajos tematiskajos materialos, top skaidrs,
ka lielakaja dala aktiera runu aprakstoso izdevumu pétama para-
diba aprakstita vien no praktiskas metodikas apguves aspekta,
tadéjadi §1 gramata uzskatama par méginajumu aizpildit absolato
robu aktiera runai veltito zinatnisko pétijumu vakuuma.

Pétniecibas procesa rezultata gandriz simtprocentigi apstip-
rinajas mans hipoteétiskais pielavums: aktiera runa latvie$u teatri
ir mainijusies tapéc, ka kardinali mainijies pats latvieSu teatris.
Jauno apstaklu determinéts, aktiera runas fenomens 21. gad-
simta ir piedzivojis un joprojam turpina piedzivot tadas par-
mainas, kadas gadu tukstoS$iem ilga teatra véstures procesa nav
bijusas raksturigas. Tehnologiju strauja ienaksana visas cilvéka
dzives jomas ir skarusi un turpina skart ari teatra, tostarp aktiera
runas jomu. Pétjjuma argumentéti un skaidri noradits, ka skanu
pastiprino$o efektu izmantojums izradés maina aktiera runas
pamatelementu kopumu, batiski papildinot aktiera psihologisko
un fizisko runas riku klastu ar vél vienu raksturlielumu — teh-
nologiskajiem rikiem. Sada klasifikacija, kura aktiera runas riki
iedaliti fiziologiskajos (elpa, balss, artikulacija), psihologiskajos
(atmina, uztvere, iztéle) un tehnologiskajos (mikrofoni), ir neap-
$aubami novatoriska ne vien Latvija, bet, ka lauj secinat pétijuma
izvérsums, ari plasaka méroga. Minéta dalijuma pamata ir empi-
risko datu apstradé gutais secinajums, ka 21. gadsimta aktieris,
jo 1pasi uz lielas skatuves, reti ir dzirdams bez tehniska skanas
pastiprinajuma.

Izvirzitais mérkis — izprast aktiera runas kvalitates izmainas,
to célonu un seku sakaribas — lika fokuséties uz latviesu teatra
zinatné lidz $im atseviski nepétitiem izrades elementiem, tadiem
ka cuksts, kliedziens, smiekli utt. Tapat pasaulé daudz (Latvija
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mazaka méra) pétitais teatra elements — publika — latviesu teatra
zinatné lidz $im nav skatits konteksta ar aktiera runas izpaus-
meém izradé. Gramata “Aktiera runa 21. gadsimta latviesu teatri”
$o paradibu mijiedarbes analizei atvéléta vesela nodala. Uz publi-
kas un aktiera runas savstarpéjo attiecibu pétijuma rakursu mani
virzija empiriska aktrises pieredze un vélme noskaidrot aktiera
un publiskas “savienoto trauku” principa slépto batibu. Pétijuma
gaita man izdevas ja ne pieradit, tad vismaz detalizéti aprakstit,
kads ir publikas reakciju atgriezeniskais efekts uz izradé spéle-
joSo aktieri un vina skanisko izpausmi. Papildus tam es tiecos
fiksét un raksturot latviesu teatri jaunu postdramatisko tendenci,
kas spécigi ietekmé aktiera runu, proti, tendenci pasos pamatos
noardit tekstualo prioritati, ne vien dekonstruéjot teksta klat-
butnes elementu dramatiskaja teatri ka tada, bet ari paplasinot
ikviena postdramatiska izradé spéléjosa aktiera lomu no izpil-
ditaja lidz izrades teksta vai tas gaitas demiurga lomai. Lai gan
postdramatisms latvieSu teatra zinatnes aina ir siki aprakstits
un plasi iztirzats temats, $i pétjjuma novitate atklajas saistiba ar
ipasu akcentu uz izradé runatajiem vardiem un aktieru skaniska-
jam izpausmeém.

Viens no iemesliem, kadél Latvija triakst zinatnisko pétjjumu
par aktiera runu, ir elitari Saurs runas specialistu loks, kura dar-
biba aprobezojas galvenokart ar praktisko limeni. Saja gramata
ietvertas problémas tiks skatitas jaunako pasaules pétijumu kon-
teksta, respektivi, pétijums ir balstits uz jaunakajiem pasaulé pie-
ejamiem kognitivo zinatnu un neirozinatnes atklajumiem saistiba
ar aktiermakslu un teatri kopuma. Teatra pétnieku Dzona Later-
bija, Rondas Bléras un Rika Kempa kognitivo zinatnu un neiro-
zinatnes rakursa veiktie pétijjumi izmantoti, lai raksturotu runas
rikus un to izmainas, savukart ieskats postdramatiska teatra
teorija, pastiprinatu uzmanibu vérsot uz Hansa-Tisa Lémana
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iedibinato postdramatisma jédzienu un analizi, nepieciesams,
lai raksturotu visparéjo teatra ainu miasdienu apstaklos. Aktiera
runas atseviskie elementi un tas kopéjais raksturojums musdienu
teatri aplukots semiotika Dzona Vitmora teatra rezZijas teorijas
konteksta. Ipasu pietuvinajumu postpadomju regionam rakstu-
rigajiem kultarvésturiskajiem apstakliem un paaudzu paaudzés
parmantotajai Stanislavska metodes aktieru meistaribas praksei
sniedz krievu skatuves runas pedagogu Annas Petrovas un Vla-
dimira Galendejeva publikacijas. Plasaku kultarveésturisko kon-
tekstu pétijumam nodros$ina ieskats balss fenomena pétnieces
Oksanas Bulgakovas apceréjuma “Balss ka kultaras fenomens”.
Ieskatu aktieru runas latviesu tradicija sniedz Plidona, Zelt-
mata, Olgas Bormanes, Dzintras Mendzinas un citu skatuves
runas pedagogu publicétais mantojums. (Seit vieta piezimét, ka
pétijuma ievérots vienots stils: iekavas aiz personvarda, minot
to pirmo reizi, noradita varda rakstiba originalvaloda, savukart
gadskaitli minéti tikai tam personam, kuru vairs nav masu vidua.)
Rakstu krajumu “Latvijas jauna rezija’, “20. gadsimta teatra rezija
pasaulé un Latvija” un “Latvijas teatris: 20. gs. 90. gadi un gad-
simtu mija” izmantojums garanté konkrétu pietuvinajumu manis
izvélétajam laika nogrieznim latviesu teatra aina. Pétljjuma vés-
turisko kontekstu veido atsauces un citati no latviesu teatra tap-
$anas procesu aprakstosajam publikacijam, kuras nozimiga vieta
atvéléta aktiera runas fenomenam. Vésturisko publikaciju citatos
apzinati saglabata talaika rakstibai atbilsto$a maniere un stils.
Pétijuma empirisko pamatu veido vairak neka divdesmit gadus
ilga aktrises darba prakse (lomu sarakstu sk. 252.—254. Ipp.), kops
2000. gada Latvijas Kulttras akadémija docétais kurss “Skatuves
runa” un ikdienas pedagogiskais darbs, kursos un seminaros kon-
sultéjot Latvijas skolu skolotajus, augstskolu pasniedzéjus, radio
un televizijas zurnalistus, ministriju ierédnus, politikus, amatieru

13



PRIEKSVARDS

aktieru kolektivu dalibniekus, uznémeéjus un dazadu iestazu dar-
biniekus runas jautajumos. Tapat par nozimigiem avotiem uzska-
tamas pielikuma ietvertas devinas kvalitativas intervijas ar Lat-
vijas teatra vidé nozimigam personibam, kuru saikni ar aktiera
runu apliecina specifisku teatra izrazu iestudésanas pieredze un
apzinata vai netiesa pedagogiska prakse saistiba ar runata varda
interpretaciju teatrl. Empirisko bazi veido ari pielikuma neietver-
tas, bet mana personigaja arhiva saglabatas kvalitativas intervi-
jas ar dazadu Latvijas teatru aktieriem par runas jautdjumiem
un runas riku pielietojuma specifiku teatri, ka ari atseviskas lat-
vie$u teatra kritiku un zurnalistu publikacijas presé un timekli.
Par vértigu pétnieciskas izzinas materialu un tadéjadi nozimigu
avotu uzlikojama ari ikviena manis redzéta un darba analizéta
Latvijas profesionalo teatru izrade 20. un 21. gadsimta mija, ka
ari 21. gadsimta pirmajos divdesmit gados (izrazu uzskaitijjumu
pieminésanas seciba sk. 248.-251. Ipp.).

Zane Daudzina



