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Rttiectbas ar édienu stajos jau loti agri, var teikt, talit
péc dzimSanas. Mamma stasta, ka es esot bijusi nerem-
dinama — zidusi kruti lidz speka izsikumam. Ta bijusi
ista laime péc mociSanas ar manu masu, kas griezusi
galvu prom katru reizi, kad tai tuvojies nepacietiba
piloss krutsgals.

Mamma tik Joti priecajas par manu lielo apetiti, ka
vairs neiebilda téta idejai mani nosaukt par Itu. “Kas tas
par vardu — Ita? Pirmo reizi tadu dzirdu!” Zinot mammu,
ta es iedomajos vinu toreiz sakam. Tetis neatkapas, vi-
nam sakumskolas audzinataja esot bijusi Ita — ists en-
gelis. Biezi némusi manu téti, dzives pabérnu, pie sevis
uz majam un visu laiku atkartojusi, cik vins labs, gudrs,
Cakls un apzinigs.

“Ed, éd, meitin, kads tu malacitis! Ed, éd!” mamma
manus pirmos dzives ménesus nemitigi atkartojusi, sviz-
dama bailés, ka vai nu vinas piens, vai mana éstgriba
var jebkura bridi izbeigties.

Ka es paknosijos, ta mamma devusi man kruti, un es
uzreiz tiksme nurdéjusi. Ome, manas mammas mamima,
protams, barusies, teikusi, ka mamma mani izlutinot,



kruts jadodot péc grafika — tikos, tikos un tikos —, bet
mamma turéjusies preti, priecadamas, ka vismaz viens
bérnins labi éd.

Tagad, kad draudzenei Dainai nu jau pari par gadu
ir meitina, es véroju vinu ésanas ieradumus un domaju,
ka man laikam bija kaut ka lidzigi. Mana mamma toreiz
bija ka Daina, un es biju ka Olivija, kas arl ir ists piena
kunkulis. Zizot tik skali ¢apstina, ka skan pa visu pa-
gastu.

Ta tas sakas — aizraujoSakas un sarezgitakas attiecibas
mana dzive. Attiecibas ar edienu.

/&(fysmkn;\ izmetu misené divas Cipsu pakas, kuras
tikko biju parvedusi ka ligavas tautinas — manas ma-
jas. Izmetu, aizveru izlietnes skapisSa durtinas, bet tulit
pat man seja norasoja aukstiem sviedriem. Sapratu, ka
tas var neiet cauri. Divas neatvertas cipsu pakas — kas
nekait tas vajuma bridi atkal izvilkt ara un nograuzt
viena piegajiena ar vienu garumgaru kraukski. Atvéru
durtinas, iznému atkritumu grozu, noliku to uz gridas,
tad pacelu labo kaju, labi nomeérkeju un kartigi sabra-
daju gruzkastes saturu. Novilku cibu, apskatiju tas zoli.
Tira, uzvilku atpakal. Ieliku miseni vieta, aizvéru durti-
nas. Bet kruskurvi vel ardijas nemiers, precizi tapat ka
Murka, kad bérniba abas ar masu vinu joka péc iebazam
no Vilnas tirgus atvestaja rutainaja iepirkumu maisa.
Saspaiditi tie Cipsi bija, ja, bet vai tapéc mazak garsigi?
Atkal atvéru skapiSa durtinas, izpému pustukso atkri-
tumu maisu, saznaudzu ta galu labi ciesi ar spéku, kas
butu pietiekams jauna, traka kumela savaldiSanai, veikli
savirpindju un uztaisiju pamatigu mezglu. No $§is nelai-
mes jatiek vala. Jo atrak, jo labak. Asi, asi!



Pakeru priekSnama atslégu saiski, nez kapéc uzliku
cepuri, pieslédzu durvis un tapat ¢ibas skréju leja. Ara
izradijas necieSami auksts, cepure lieti noderéja, tikai
zel, ka plikajam ciskam no tas nekada labuma. Paatrinaju
soli, cik nu tas vispar iespéjams cibas, lai tas klunkuru
klunkuriem neaizlidotu pari pagalmam.

Pa atkritumu konteineriem, ka ierasts, dzivojas Pirats.
Vins bija parkaries pari konteinera lupai ka tada pa pusei
norita ésma milzu sama muté. Skali elsodams, kaut ko
kekséja ara. Skita, ka vislabak batu pagaidit, — iestajos
dzivaja rinda. Sala, uzvilku lidz galam ravéjslédzi un pa-
vilku jaku uz leju, cik vien zemu iespéjams. Deguns saka
pilet, noslauciju to piedurkne. Pirats tikmer bija atgrie-
zies ar abam kajam stabili uz zemes. Rokas vins turéja
plastmasas podinu, tiri smalku. Tas sastavéja no divam
dalam: viena bija domata mazulu izvadsistémas galapro-
duktam, otra izskatijas ka kreslin§ bez sézamas dalas.

Sagaidijusi savu kartu, kartigi atveézejos un iemetu
maisu konteinera. Pirats izskatijas drusku nikns.

“Kas tur bija iekSa? Kaut kas édams bija?”

Ak né. Neliete. Es biju izmetusi pilnigi normalu
édienu, un tagad man bija jataisnojas Dieva un Pirata
prieksa. Un jaizpérk greki.

“Tu neesi édis? Es tev kaut ko izmetiSu pa logu, gribi?”

“Skaidrs, ka gribu. Tikai nemet nekadus sudus. Nor-
malu édienu met. Galu, maizi. Nemet nekadus sudus,
es sudus needu.”

A, nu re, nebija tik traki. Cipsus mierigi varéja definét
ka sudus, un Pirats sudus neéd. Es visu biju izdarijusi
pareizi. Vel pareizak butu bijis tos kraukskigos déemonus
vispar nepirkt. Atstat elles ugunsplaukta. Man pirksti



svila, panemot vienu paku, tad otru. Svila, bet neaizde-
gas. Svila arl, kad liku pakas uz kases slidosas lentes.
Ar1 tad neaizdegas.

Kad parnacu majas, tad gan eksplodéju. leraudziju
priekSnama spoguli savu atspulgu, savus vaigus, kas vairs
nav miligi pufigi, bet nu jau sak drusku nokaraties. Rin-
kus zem acim. Tad uznaca dusma, ka atkal esmu pade-
vusies, ka izskatos péc luzeres, kas nevalda par sevi.
Un atkal es ka no Marsa skatiSos, ka mana roka ieslid
folijtutas muté, izvelk no tas ellainu, smarzigu kartupela
skeli un baz to pasas mute. Bet es neko, tikai bezspécigi
veroju. Pratiga, jédziga Es séz sasieta ieksa tai nejedzi-
gajai, karajai, negausigajai Es un nespéj ne pakustéties,
ne ko iebilst. Vienreiz bija pat ta: édu, tad kluva sevis
zel, saka tecét asaras, bet turpinaju ést.

“Sudus ne. Maizi, ja?” Skréju atpakal podjezda. Kameér
uzkapu lidz savam ceturtajam stavam, jau biju paspéjusi
pardomat. Nemaz tik slikti Pirats nedzivoja. Kaiminiene
no sesdesmit devita dzivokla vinu regulari pabaroja, un,
man lielas aizdomas, pat labprat vinu noprecétu un
ieliktu zelta buriti, bet Pirats nelavas, vin$ bija brivs
virietis. Darlja, ko veéléjas, un neéda sudus. Paskatijos pa
virtuves logu leja. Vins stavéja un skatijas augSup. Tas
vel neko nenozime, sev teicu, varbut vin$ nemaz negaida
no mana loga kritam maizi, varbut vienkarsi sarunajas
ar Dievu. Pirats bija mani pamanijis un pamaja. Ieniru
iepirkumu maisa un izvilku no ta puskukuli rupjmaizes.
Uz neredzésanos, manas divas brokastu tomatmaizites,
viena kanepju sviesta maizite un viena medusmaizite!
Atveéru logu. Pirats augstu pacela plastmasas podinu un
bija gatavs kert. Palaidu maizes puskukuli brivaja kritiena,



Pirats izveicigi pasava podinu sanis, un trapijums bija
precizs. Apskatijis maizes etiketi, miskastnieks pakratija
galvu un man uzsauca:

“Tev “Kelménu” maizes nebija?”

Né, nu vispar!

ALz e , ka kaut kas nav kartiba, ka Isti ve-
seligi nav un, iespéjams, jau gadiem ilgi sirgstu ar éSanas
traucéjumiem, izlist par mani, kad stiepjos péc kartéja
smilSu cepuma, lai gan butu vajadzéjis beigt ést jau aiz-
vakar. Roka apstajas. Kapéc es to daru? Veders pilns, pat
vairak neka pilns, passajuta sak pasliktinaties, tomér
grasos ést vel. Kapec?

Rtblde atniks. Nekur neliksies, pat ja kadam lik-
sies citadi.

Roka joprojam puscela uz puspavérto muti. Cepums
birst klépi, ne velti smilsu.

Atceros, ka esmu pieaugusi sieviete, un negribigi no-
laizu roku. Nolaizu drupacainos pirkstgalus, uzslienos
sédus. Kaut kas Skiet nepareizi. Nu ka es ta? Tikko edu
un vairs neédu? Un pacina nemaz nav izlaizita pa tiro.
“Kapéc?” turpina lidinaties man apkart. Ataust atmina,
ka agros pusaudzes gados médzu ar kreiso roku Stopét
iekSa rozines un ar labo klapét pa negausi kreiso. Divi
speki, divi vilki, starp ko jaizvélas, kuru barot. Rozines
bija aizliegtais auglis, tas bija domatas biezpiena plats-
maizei, nevis slepenam rozinucidam, kas notika uz mana
rakstamgalda. Pa rokai bija burtnica, ar ko nozieguma
vietu piesegt, ja negaiditi istaba ienaca mamma vai ome.

SmilSu cepumi kairina nasis, aizloku pacinu.

Toreiz es ari édu, lidz burka bija tuksa. Zinadama, ka
par mani klasies parmetumi un saSutums. Un kas par to?



Rozines bija gardas, rozines bija mammas nervu vertas.
Es blenzu siena, lidz nerkstéSana mitéjas, un jau domaju
par nakamajam roziném.

Toreiz un tagad. Tukss trauks ir skaists. Tikko iztuk-
Sots, bet vél pilns ar édiena smarzu, drupacinam, tauk-
vielu lasém vai pudercukuru. Tas ir kalpojis manai baud-
karei, amen.

Bet drikst arl neizéest tuksu. Né, es nopietni! Drikst.
Izklausas kaut ka nesakarigi, bet médzot but ari ta. Un,
cik dzirdéts, ta pat esot organismam labak — atstat kaut
ko uz Skivja, neizskrubinat cepumu karbu, ka slépjot
nozieguma pédas.

Ja ta ir labak, kapéec es ta nedaru?

Atkal tas “kapéc”. Neatstajas.

Var teikt, ka Sobrid uzvedos ka pieaudzis, sakarigs
cilveks — nenoliedzu acim redzamas lietas, atzistu, ka ir
probléma un esmu gatava tai meklét risinajumu. Zinu,
ka sakotnéjais spars driz norims, saksies atrunu periods,
tapeéc jakeras lietai klat péc iespéjas fiksak. Apédisu pa-
ris marinéto gurkiSu un tad sakSu. Stop! Liekam miera
gurkisus, sakam bez tiem. Atlaizos uz divana un, berze-
dama ausi, skatos griestos.

No kurienes nak éSanas paradumi? No gimenes.

/&udw/\atow ar masu tikam péc tuksa skivja prin-
cipa — tapat ka lielaka dala musu vienaudzu. Cik man
uzlika, tik es apéedu. Izéd visu Skivi, mums cuku nav,
un més édienu ara nemetam. Masa spitéjas vairak neka
es. Man nebija valas spitéties, jo es dusigi edu. Varitus
kartupeliSus, grikus, ceptus kartupeliSus, makaronus,
ceptus varitus kartupeliSus, biezpienu. Kas bija, to édu.
Kad skivis bija tukss, prasiju vel. Izédu ari papildporciju.

|0



Katra zina péc manis traukos nekas pari nepalika. Tuksi
trauki, vienadibas zime, pilns véders. Hm.

Laikam bérniba man izveidojas parlieciba, ka paédusi
esmu tad, kad ir izests skivis. Signals par satu naca no
arpuses. Hm.

Tas ir tapat ka gaidit, ka kads no malas tev pateiks:
“Tagad tu esi laimiga.” Un pienemt to ka neapstridamu
patiesibu.

Hm.

To, kas ieaudzinats, vairs nekadi neizaudzinat ara.
Skivjus turpinu izést tukSus. Man riebjas izmest édienu,
man sap, kad ledusskapja sturl kads aizmirsts jogurts
sapelé manas nevéribas dél. Cipsus izmest nebija nemaz
tik gruti, jo Cipsi, ka jau més noskaidrojam, ir sudi. Mul-
kibas! Protams, bija gruti un, protams, ari Cipsi ir édiens.
Gandriz izdevas sevi apvest ap sturi.

Runa, ka ar ieaudzinato varot cinities vai, vel labak,
sadraudzeties. Pienemt un saskatit taja izdevigo. Katrai
medalai ir divas puses. Kads labums no ta, ka es regu-
lari parédos, vél neesmu sapratusi, bet gan jau kadreiz.
Palaid jautajumu gaisa, un atbilde viena bridi tev iespers
pa pécpusi — ta es to iedomajos. Sadraudzéties ar to, kas
ieaudzinats, ar pagatnes notikumiem, kurus Sausmigi
gribas ignorét un izlikties, ka tie nemaz nav notikusi,
palidzot apzinatiba.

/&W‘V\Eﬁba var mierigi doties pupas, jo ar apzi-
natibu man ir Svaki. Atrasties Seit un tagad ir praktiski
neiespéjami. Esmu aiznemta, pardzivojot par to, ka pa-
gatné parak daudz apédu un ka nakotné parak daudz
apédisu. Domaju par édienu daudz. Reizém aril runaju,
bet piesardzigi, lai kadam nesaktu $kist, ka esmu ar to



apsésta. Letiniem ta nav pienemts. Edam, lai dzivotu,
nevis dzivojam, lai éstu.

Francija gan bija labi! Francuzi visu laiku runa par
édienu. Atceras savus milakos édienus un skali prato, ko
pagatavot un celt galda vakarinas. Ar medainu smaidu
taja savulaik klausijos un iztelé uzburu cepeSus, rata-
tujus, brokolu sacepumus, sipolu zupas un Sokolades
musus — ka tie séz uz galda savos porcelana tronos un
tiksminas par iekari, ar kadu tiek uzlukoti. Japiebilst,
ka nepatikama blakusparadiba Sada veida sarunam bija
velme est vairak, biezak un treknak. O ja, toreiz Cetru
menesu laika pamatigi pienémos svara, atgriezos Lat-
vija, un pat mamma, kas parasti jusmo par apaligiem
cilvekiem, kircino$i kutinaja manu dubultzodu un baks-
tija par bik§gumiju parkaruSos punci. Neko neteica, bet
tapat bija skaidrs, ka ar steigu jatieve. Tulit pat sava
iecienitaja galéjibu jeb divu gravju stila apmatibu ar
édienu nomainiju pret apmatibu ar tievéSanu.

/&p/vmaﬁba ar édienu tomer bitu par skalu teikts.
Nemu savus vardus atpakal. Tas nav par mani. Es neesmu
apmata. Es neesmu stalkere. Es neizsekoju abolu stru-
deli, slepus to nefotograféju un nesutu tai anonimas mi-
lestibas vai draudu veéstules.

Man pret édienu ir pilnigi normalas simpatijas. Un
kuram tad nav? Jebkurs cilvéks var uzskaitit produktus,
kas tam garsSo un kas negarSo. Ap édienu virmo daudz
emociju, birst komplimenti un frazes: “Fui, ka tu kaut
ko tik pretigu vari ieést?!” Butu absurds kaut kam tik
paSsaprotamam ka édiens piekarinat bridinajuma zi-
mes “Uzmanies!”, “Slidens!” vai “Séta nikns uzputenis!”
Ed, ko, cik un kad vélies, un miers. Ediens ir édiens,
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izdzivoSanas pamatelements. Pamatvajadziba. Ja vélies
atri un efektivi iegut sev ienaidnieku, sac apsaubit kada
éSanas ieradumus.

“Ka var neést olas?” mamma ir sasutusi. Tetis need
varitas olas jau kop$ bérnibas, bet mamma joprojam
nevar pierast. “Neboja Lieldienas, aped kadu!”

Un tétis tieSam éd. Jo vinam mamma ir svarigaka
par olam.

“KursiSu delam atkal tas narkotikas,” mamma pariet
pie citam problémam. “Pasi vainigi — kad mazs bija, par
daudz vinam lava gar krasu bundzam snaikstities. Un,
lak, rezultats.”

Viss pareizi — man bérniba ari par daudz lava atras-
ties partikas tuvuma. Luk, mans rezultats. Atkariba no
édiena. TieSam atkariba? Ne, nevar but tik traki. Simpa-
tijas, pavisam normalas simpatijas.

Rthkonibe ir biedéjoss vards. Pat ja tu skati to vaiga
un mémi zini, ar ko ir dariSana, nosaukt to varda nespégj.
Tas ir smags vards, attiecinat to uz sevi nav iespéjams.
Ne no brivas gribas. Citiem atkaribas var but, ja, pro-
tams, dzivé gadas visadi. Man? Nekada gadijuma, jo es
esmu pilnigi normala.

Mana gimené atkaribas, cik esmu informeéta, ir bijusas
daudzas paaudzés. Vismaz pa mammas liniju, par teti
nekas daudz nav zinams, jo vin$ uzauga bérnunama.
Mammas vectévs dzeris, bet mazak neka vina tévs, kurs
savukart nav bijis pat ne uz pusi tik liels plitétajs ka
pasa vecais. Sanak, ka dzerSana ar katru paaudzi gajusi
mazuma. Tas uzmundrina, un tomeér, tomer... Nemot
vera, ka virieSu dzersana tika uzskatita par normu, omes
bralis pamanijas izcelties ar vajibu uz azartspélém. Visu
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So informaciju tagad lieku kopa no tiem pusteikumiem
un aprautajam frazém, ko dzives laika esmu dzirdéjusi
un noglabajusi “ja nu noder” atminu mapite (ikurat ka
detektivserialos, kad atrisinajums savelkas kopa no dau-
dziem fleSbekiem). Atklati par atkaribam, protams, gi-
mené nav runats. Kam gan patik to celt gaisma? Ne-
vienam. Viri plosto, sievas piecie§ — tads ir musu dzimtas
mantojums.

Tetis gan ir no citas operas. Vin§ apgalvo, ka bér-
niba dabuja poti pret dzerSanu. Verojis citu plitésSanu
un nosolijies, ka pats ta nedaris nekad un nemaz. Savu
solijumu vins ir pildijis, par to vinam lielais paldies. Rei-
zém man izdodas no téta iedvesmoties. Iestastu sev, ka
man ir vina geéni, es arl varu sanemties. Dazreiz sanak.
Tad ir ta laba izjutina, gandarijums. Loti lepojos par to,
ka veselu nedélu nevienu zefiru neesmu apédusi, un
aiz prieka nopérku un izédu visu pacinu — balva godigi
nopelnita! Bua...



